Mi legyen a panellel?

Hazankban a 60-as és 70-es évek 6ta tdmérdek olyan hazgyari panelos lakéépllet izemel, amelyek -
attél fliggben, hogy az épliletszerkezeteket, a helyiségeket, vagy az épuletet mindsitjik —
allagvédelmi, héérzeti és flitési energiatakarékossagi szempontbdl egyarant kritikan aluli minéségtiek.
Az alkalmatlansag jegyei:

o Allagvédelem: a homlokzati panelok ebben az idében kertiletiik mentén és a
panelcsatlakozasoknal csdkkentett vastagsagu (20-30 mm) hészigeteléssel készlltek, aminek
kdvetkeztében ezeken a falszakaszokon a belsé fellleti hémérséklet idészakosan a harmatponti
hémérséklet ala csékken, paralecsapodas kdvetkezhet be és ez elésegiti a penészkarok
keletkezését Ezek el6szdr a legfelsd szinti sarokhelyiségeknél jelentkeznek. Az
épitéshelyszinen hészigetelt panelkapcsolatoknal esetenként kiilénésen kedvezétlen a helyzet
(1 - 8. képek). A kézbensb és legalsé szinteken valamivel jobb a helyzet, am a nyilaszaroék felett
és a padlélabazatoknal igy is eléfordul
penészesedés (9. és 10. képek).

1,2, 3, 4 képek



5,7,8,9, 10 képek

o Hbérzet: részben az el6zGek miatt, részben a szabalyozatlan fltési és szelldzési rendszerek,
és a nagy légateresztésl homlokzati nyilaszard szerkezetek miatt jelentés mértékd tulfiités
sziikséges az elfogadhaté komfortfokozat eléréséhez. Raadasul a fltési rendszer
szabalyozatlansaga miatt ez térben (legfelsé és legalsé szinti lakasok, sarokhelyiségek,
kdzbensd szintek lakésai, stb.) is valtozo: van, ahol télen allandé szelléztetd-hiités sziikséges,
mig ugyanakkor mashol az épiilet tulfltése is alulfltést eredményez.

o Fltési energiatakarékossag: részben az el6z6ek miatt, részben a tavfiités alacsony
hatasfoka miatt, f6ként pedig az alulhdszigetelt, héhidas épllethatarold szerkezetek (2. és 7.
képek) miatt a fltési energiafogyasztas mai szemmel és pénztarcaval szinte elviselhetetlenil
magas.

Ezek a 30-40 éves hazak vagy bontasra, vagy feldjitasra érettek. El6bbi megoldas nalunk egyenlére
aligha elképzelhetd, utébbival kapcsolatban pedig szamos olyan elképzelés, terv, palyazat is elékerdlt,
amelyek egyike-masika vagy elfogadhatatlan (veszélyes), vagy legalabbis nem kell6 hatékonysagu.
llyenek a kévetkezdk:

Felujitas (csak) ablakcserével

Tény, hogy a kival6 légzarasi mai nyilaszar6 szerkezetek beépitése a flitési hdigény csdkkenése
szempontjabdl hatékony modszer (1. és 2. tdblazatok), és akar lakasonként is elvégezhetd, csakhogy
szabalyozhaté (és a lakast hasznald szelléztetési szokasaitol fliggetlen) szellztetés hijan megné a
penészkarosodas veszélye (relativ paratartalom névekedése — gyakoribb paralecsapddas a héhidas
falszakaszokon). Nem megoldas az 4llagvédelmi és h6érzeti igények kielégitésére.



Feldjitas (csak) a fdtés korszerdsitésével

Tény, hogy energiatakarékossagi szempontbdl ez is hatékony médszer (1. tablazat), de minden
magyarazat nélkul is nyilvanval6, hogy nem megoldas az allagvédelmi és héérzeti igények
kielégitésére. Nemrég egy (tavhé-lobbys) ember azt mondta a televiziéban (majd utana egy
napilapban is kbzzétette), hogy az utdlagos hészigetelés 150 (szazbétven!) év alatt téril meg, mig a
tavflités korszerlsitése csupan 2-3 év alatt (...)

Felljitas ablakcserével és a fltés korszerdsitésével
Nyilvanvaléan hatékonyabb, mint az el6z8 két mdodszer (1. és 2. tablazatok), de allagvédelmi és
héérzeti szempontbdl ez is alkalmatlan.

Feldjitas bels6 oldali hészigeteléssel

Lakasonként is végezhetd, de igen veszélyes megoldas, mivel 2-3 cm-nél vastagabb

hészigetelés beépitése esetén az eredeti belsé fellilet hémérséklete télen idészakosan a harmatponti
hémérséklet ala sillyedhet, és ekkor a penészképz8dés rdadasul egy ,takart”, nem lathato fellleten
indul meg — majd késdbb a hészigeteld tablak csatlakozasi vonalai mentén atit, megjelenik a belsé
fellletképzésen.

Feldjitas (csak) az épiilethatarol6 szerkezetek kiilsé oldali hészigetelésével

Nem irnam le, hogy egyaltalan van ilyen képtelen megoldas, de egy orszagos energetikai palyazaton
(amelyben az egyetlen kdvetelmény egy csekély mértékd éves fltési energia-megtakaritas kimutatasa
volt) szamosan nyerhettek ezzel (akar egy csaladi haz 35 m?-es véghomlokzatanak utélagos
hészigetelésével is...). A mbdszer a h6hid-hatas csékkentésére alkalmas, de csak akkor, ha
valamennyi épllethatarolé szerkezetre kiterjed (11. kép — kilsé fal és lapostetd hészigetelése).

11. kép

Feldjitas a homlokzati nyilaszardk és a panelcsatlakozasi hézagok témitésével

llyen palyazattal is lehetett vissza nem téritend6 tamogatast nyerni. Ami a nyilaszarékat illeti, ez
sokszor nem is lehetséges (kivaltképpen a korai panelos éplletek forgd nyitasmédu ablakai
esetében), a hosszu élettartama, kilsé hatasoknak is kitett tdmités anyagat és beépitési mddjat pedig
még nem talaltak ki.

Akkor mi is a tennival6?

Meggydz6désem, hogy racionalis megoldast csak az épliletek teljes (,komplex”) feltjitasa jelenthet,
azaz:

a f(itétt helyiségcsoportokat hatarol6 szerkezetek kiilsé oldali hészigetelése,
a homlokzati nyilaszaré szerkezetek cseréje,

a fltés korszer(sitése, szabalyozhatésaga, és

a helyiségek szabalyozott szell6ztetésének megoldasa.

Hogy ez milyen eredményt hozhat, arra itt két, 1974-ben tervezett, a 2. és 7. képek szerinti panelokkal
éplilt, 11 lakdszintes, 44 lakasos ponthaz (12. kép) vizsgalati eredményei (1. tablazat), valamint egy 5
lakészintes, 20 lakasos sorhaz (13. kép) vizsgalati eredményei (2. tablazat) szolgalnak példakul. A
vizsgalatok egy koézelité pontossagl szamitégépes épliletenergetikai program segitségével késziiltek,
de a tendencia és a hatékonysag érzékeltetésére ezek is megfelelnek.



Hatarol6 szerkezetek

hé4tbocsatasi tényezGje (W/meK) | Atl | Lég- Fa- Fa- H6- Eves | Eves
. =~ r lég- | cse- tés tés . faté- | fité-
11 szintes hészigetelés hém | re- | szab. | ha- | S20K | g si
44 |lakasos vastagsaga (cm) sz, " | tas- | SO fogy. | Kolt-
ponthaz fok let ség
Kiils6 Lapos Sz.sz. | Belso (°C) (1/h) (%) (kW) (kWh) Ft
fal teté fodém fal ey | miev
1 1,50
Meglévé allapot 1’_20 0’?0 ’?0 - 26 | 20 311 302 | 1925
1
Csak ablakcsere 1’_20 0’?0 1’?0 ’?0 1,0 | Lassi | 65 | 228 154 981
0,26 0,21 0,45 0,70
Csak hészigetelés 23 1,8 219 143 912
Csak 1,20 0,60 1,00 1,50
fatéskorszerisités - - - - 2,0 303 228 1262
Ablakcsere + 1,20 0,60 1,00 1,50
fléskorszerisités - - - - 22 1,0 217 131 2
0,36 0,29 1,00 1,50 150 360
0,36 | 0,29 0,5 0,70 Atla-
Ablakcsere gos 75 | 138 308
+ 0,30 | 0,24 0,5 0,70
fatés korszerisités 21 0,8 135 296
+
hészigetelés 0,30 0,21 0,45 0,70 134 292
0,26 0,21 0,45 0,70 132 082

12. kép — 1. Tablazat




Hatarol6 szerkezetek

héatbocsatasi tényezéje (W/m2K) IP'«tI. Lég- Fa- !:ﬁ' H6- IfE:;e's IfE:;e's
5 szintes hészigetelés h%?r; crsee_- s;isb h(;S_ szik- US?' us?-
20 lakésos vastagsaga (cm) - " | tas- | 589 | togy. | Kolt-
savhaz fok let ség
Kiilsé Lapos Sz.sz. | Belso (°C) (1/h) (%) (kW) (kWh) Ft
fal teté fodém fal ey | miev
1,20 0,60 1,00 1,
Meglévé allapot - - - ?0 26 | 20 175 304 | 1936
1,2 ) 1, 1, ,
Csak ablakcsere - 0 0 ?0 ?0 ?0 1,0 Lassu 65 118 150 952
0,2 ,21 4 ¥/
Csak hészigetelés 6 0 0.45 0.70 23 1,8 119 152 964
Csak 1,20 0,60 1,00 1,50
fatéskorszerdsités - - - - 2,0 162 230 1270
Ablakcsere + 1,20 0,60 1,00 1,50
fatéskorszertsités - - - - 22 1,0 115 133 733
0,36 0,29 1,00 1,50 80 385
0,36 | 0,29 0,5 0,70 Atla-
Ablakcsere gos 7 7 337
+
24 7
f(ités korszerisités 0,30 0, 0.5 0.70 21 0,8 73 324
+
hészigetelés 0,30 0,21 0,45 0,70 - 318
0,26 0,21 0,45 0,70 2 310

13. kép — 2. tdblazat

A tablazatok adatai igazoljak, hogy a panelos éplletek valéban hatékony revitalizacidja csak teljes

feltjitdssal lehetséges, a felujitasi elemek kildn-kildn csak részmegoldasnak tekintheték és nem csak

a hatékonysag, hanem az esetleges karos kévetkezmények miatt is. A teljes feldjitas eredményei
egyébként még a mai magyar nézépontbdl meglehetésen szigorinak ting, 2000 évi német
energiatakarékossagi rendelet f(itési energiafogyasztasra vonatkozé kévetelménynek ( max. 70
kWh/m?, év) is megfelelnek. A tablazatbél nem tiinik ki az, hogy a felljitas soran — éppen a nagy
légzarasu Uj ablakok és erkélyajtok miatt - gondoskodni kell a héérzeti és allagvédelmi szempontbol
megfelel§ (Iégcsere 0,6 — 1,0 1/h), szabalyozhatd helyiség (lakas) szell6zésrdl is, viszont ennél
intenzivebb szell6zés jelentds flitési energiaveszteséget jelenthet (14. kép).
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14. kép

Azt is tudni kell, hogy a teljes felljitdshoz tartozna a lakételepi kérnyezet atalakitasa is, amelyrél
szamos sikeres és meggy6z4 kilféldi példa taniskodik, és ebben a kiadvanyban néhany meg is
jelenik (Molnar Tamas cikkében). De ide tartozhat az épiilethomlokzatok atalakitasa soran kiilénbdz4
passziv szolar eszkdzdk ,bevetése” is, amelyekkel a flitési energiasziikséglet tovabb csdkkenhet6.

Aggalyok
Megvalésithatésag

A tulajdonviszonyok, vagyis az, hogy nalunk a panelhazak lakasainak nagy része vegyes- vagy
magéntulajdonban van, jelentds akadélyt jelent az olyan feldjitdsi munkakban, mint az utélagos kiilsd
oldali hészigetelés, vagy a flités-szell6zés egységes korszerlsitése. Ez azt jelenti, hogy a teljes
feltjitas csak igen jelentés mértékd allami és 6nkormanyzati segitséggel lehetséges. Fél, hogy ez
manapsag altalanossagban nem, legfeljebb csak esetlegesen (pl. ,mintaprojektek” formajaban) j6het
szbba, akarcsak mostanaig. Ha azonban bontasban nem gondolkodhatunk, a munkat feltétlendil el kell
kezdeni, kiilénben az éplletek majd maguk bontjak le magukat.

Gazdasagossag

Ez esetben sajatos szempont, hiszen a teljes feldjitds nem igazan j6 lzlet. Kézelit

szamitasaim szerint a vizsgalt éplilet felljitasi beruhdzasi kéltségei az 1. és 2. tablazatok utols6 sora
szerinti teljes felljitas esetén — a miiszaki megoldasoktdl fliggéen - 15-18 év alatt tériilnének meg a
kérnyezet rendbetétele nélkiil.

De van, amit nem lehet pénzzel kifejezni: az egészséges lakas hasznalata, a télen-nyaron kellemes
héérzet-k6zérzet nem pénzlgyi kategériak, ,csupan” az életminéség jellemzéi.

Szemlélet
A dontéshozok szemlélete. A Rézsadombrél, Budakeszirdl vagy a Kossuth térrél nézve talan nem is

olyan rossz a helyzet. Pedig egyre rosszabb és rosszabb, az id§ vasfoga nem kegyelmez.

Osztroluczky Miklés



